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Au cours de leur scolarité au collège, en plus du socle commun de connaissances, de compétences et de culture qu’ils 

acquièrent à travers leurs cours en classe, les élèves ont l’occasion de découvrir, de s’engager, d’acquérir et d’exercer 

des compétences particulières à travers les actions pédagogiques élaborées par leurs professeurs.  

Ces expériences s’inscrivent dans des parcours que les élèves élaborent pendant les 4 années qu’ils passent au collège. 

Chaque parcours est constitué de la somme de ces expériences et donne à chacun une vision du projet global que 

l’équipe enseignante concocte pour leurs élèves.  

Ces expériences regroupent : 

- Des sorties pédagogiques 

- Des formations aux responsabilités dans lesquelles ils s’engagent 

- Des rencontres avec des acteurs du monde professionnel, culturel, médical 

Vous retrouverez ci-dessous la déclinaison de ces parcours éducatifs nationaux au collège Lakanal. Chaque axe de 
travail rassemble plusieurs activités pédagogiques dont quelques-unes sont présentées à titre indicatif. Chaque 
parcours est articulé autour de 4 axes travaillées tout au long de la scolarité au collège. 
 

Le parcours citoyen permet aux collégiens de prendre la mesure de ce qu’est un engagement au sein d’une collectivité 
organisée par des règles communes. 
Le parcours santé permet à chacun, au-delà des recommandations essentielles, de placer sa santé et son bien-être au 
cœur d’une réflexion globale sur soi et ses relations aux autres. 
Le parcours d’éducation artistique et culturelle cherche à multiplier les occasions de rencontrer différentes formes 
d’arts et de culture avec l’ambition d’en faire ressortir des clefs d’analyse, une richesse intérieure, le plaisir de la 
découverte et l’envie d’essayer. 
Le parcours avenir a comme objectif de donner aux élèves la compétence à s’orienter en multipliant les rencontres, 
les temps de réflexion et les occasions de découvrir la multiplicité des options possibles dans la poursuite de leurs 
études. 
 

 

 

PARCOURS CITOYEN

"Tout seul je vais vite, ensemble on va loin" - Proverbe africain

- Objectif : Devenir un citoyen autonome, réfléchi et responsable

Axe 1 : Vivre au sein d'une communauté en en respectant les règles et les droits

Formation des délégués et éco-délégués

Intervention sur les réseaux sociaux

Axe 2 : Agir en tant que citoyen dans la ville

Intervention sur le racket

Sciences collaboratives : le plastique à la loupe

Axe 3 : Etre critique face à l'information

Rencontre d'un journaliste autour de l'actualité

Rédaction d'article sur le parcours des migrants

Axe 4 : Lutter contre les discriminations

Speed booking sur des romans contre la discrimination

Regard sur la laïcité
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PARCOURS SANTE

"Primum non nocere"(D'abord ne pas nuire) - Serment d'Hippocrate

- Objectif : Se sentir bien dans son collège et dans sa vie

Axe 1 : Santé et Nutrition

Les équilibres alimentaires dès le petit déjeuner

Sciences des habitudes alimentaires

Axe 2 : Centré et Concentré

EPI sur les sons relaxants

Séances de recentrage en classe

Axe 3 : Sport et Santé

Activité physique de pleine nature

Formation PSC1

Axe 4 : Vie relationnelle, affective et sexuelle

Sidaction

Intervention d'un professionnel de santé sur la vie relationnelle, affective et sexuelle

PARCOURS D'EDUCATION ARTISTIQUE ET CULTURELLE

"L'Art est le plus court chemin de l'homme à l'homme" - André Malraux

- Objectif : Ouvrir à des repères communs en proposant des approches variées de l'art et de la culture

Axe 1 : Sensibilisation, initiation et acquisition d'un langage commun

Collège au cinéma

Travail d'écriture sur les monstres - le Blob

Axe 2 : Interdisciplinarité arts, sciences, langues : Analyser et développer sa sensibilité artistique

Culture Mexicaine et réalisation d'Alebrijes

Appropriation et détournement d'oeuvres d'art (Getty Challenge)

Axe 3 : Mise en application : travaux de groupes, réalisation, concours, rédaction

réalisation d'un guide touristique

Concours de Nouvelles

Axe 4 : Etoffer sa palette : des projets personnels ambitieux

Ecriture de "nouvelles du futur"

Réalisation d'un livre en collaboration avec des établissements scolaires voisins

PARCOURS AVENIR

"Connais toi toi-même" - Socrate

Objectif : Développer en chaque élève les connaissances nécessaires et la capacité à s'orienter

Axe 1 : Envisager le métier de ses rèves

Réflexions sur le métier de ses rèves, recherche et réalisation d'affiche

Découverte de l'ONISEP

Axe 2 : Aiguiser ses envies d'avenir

Participation à des Forum des métiers

Axe 3 : Rencontre avec des acteurs du monde professionnel

Conférence métiers tout au long de l'année (logistique et transports, aviation, sport, 
police nationale, bâtiment, décoration d'intérieur)

Axe 4 : Se découvrir pour s'orienter

inscription au concours "je filme le métier qui me plaît"

Stage en entreprise et découverte des lycées du secteur.


